
Circolare n.27    Pescia, 18 Settembre 2019

                                                                             Ai Docenti di Scienze Motorie e Sportive

Oggetto : Sicurezza palestra e impianti sportivi
Al  fine  di  ridurre  il  più  possibile  il  rischio  connesso  ai  possibili  infortuni  che  potrebbero

occorrere sia durante le attività curricolari di Scienze Motorie e Sportive, sia durante altre attività quali
ad esempio quelle connesse al Gruppo Sportivo, i signori docenti in elenco dovranno vigilare sulla
osservanza  delle  seguenti  regole  volte  a  diminuire  la  probabilità  di  accadimento  dell’evento
infortunistico (misure di prevenzione) nonché a mitigare l’entità del danno ad esso connesso (misure di
protezione). Pertanto:

 gli alunni non dovranno indossare gioielli di qualsiasi tipo, con particolare riferimento ad anelli,
catene, piercing ecc che possano in qualsiasi modo rendersi pericolosi in relazione all'attività
motoria da svolgere;

 gli alunni dovranno sempre indossare un abbigliamento idoneo alle attività sportive da svolgere
ed in particolare scarpe da ginnastica regolarmente allacciate;

I signori docenti, prima di consentire l’utilizzo delle attrezzature ai propri alunni, avranno cura di
verificarne la rispondenza ai normali requisiti di sicurezza e di controllare che negli spazi utilizzati non
vi sia alcun oggetto pericoloso per i propri alunni.

Stanti  le  attuali  condizioni  del  locale  palestra,  in  attesa  dell’implementazione  delle  necessarie
misure di adeguamento, l'attività motoria degli alunni dovrà essere ivi limitata ad esercizi sul posto che
escludano tassativamente la corsa. 

Laddove nel locale palestra e/o negli impianti utilizzati fossero presenti oggetti  pericolosi per la
salute  e  sicurezza,  i  docenti  provvederanno  a  non  svolgere  l'attività  didattica  e  ad   informare
tempestivamente  il  Dirigente  Scolastico  direttamente  ovvero  per  il  tramite  del  Rappresentante  dei
Lavoratori per la Sicurezza (RLS) sig. Francesco Di Piano. 
Si ringrazia per la gentile collaborazione.

Il Dirigente Scolastico
                                                                                                           Prof. Francesco Panico
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