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L’evoluzione  e la diffusione delle forme umane 
La lunga evoluzione dell’essere umano 
Il Paleolitico, il Mesolitico, il Neolitico: l’invenzione dell’agricoltura, la nascita dei primi villaggi e delle 
prime città. 
 
I popoli della Mesopotamia: le caratteristiche ambientali che favorirono la nascita delle prime civiltà. 
I Sumeri si organizzano in città-stato. Gli Accadi fondano il primo stato unitario della Mesopotamia. 
L’antico impero di Babilonia. Gli ittiti affermano la propria superiorità grazie al cavallo e al ferro. Gli 
Assiri costruiscono un impero fondato sulla forza. 
 
La civiltà egizia. La vita economica dipende dal Nilo. La storia dell’Antico, Medio e Nuovo regno. La 
società egiziana. La religione e le molte divinità che la caratterizzano. 
 
Le civiltà dell’antica Palestina: gli Ebrei e i Fenici. Le più antiche vicende degli ebrei, segnate dal 
nomadismo e dall’incontro con i popoli della terra di Canaan. I fenici, mercanti e navigatori. La 
fondazione delle colonie nel Mediterraneo. 
 
Le origini della civiltà greca. L’isola di Creta e la prima civiltà europea. La ricca civiltà cretese e il suo 
dominio sul Mediterraneo. I poemi omerici. 
 
La nascita delle polis e le colonie. La Grecia e il suo lascito alla storia e all’umanità. La polis, città-stato 
autonoma; il concetto di cittadinanza. Il concetto di democrazia. La colonizzazione produce vitalità 
economica e sociale oltre che culturale. Nasce la filosofia. 
 
Le polis aristocratica di Sparta e la polis democratica di Atene: due modelli contrapposti di vita e 
sistema di governo. La società militarizzata spartana. Atene dedita ai commerci e aperta agli stranieri. Le 
riforme in senso democratico di Solone e Clistene. 
 
L’impero persiano: la fondazione di Ciro, iniziatore della dinastia achemenide. La prima guerra persiana. 
La seconda guerra persiana conferma il sistema di alleanze delle polis. 
 
Pericle e la guerra del Peloponneso. Ad Atene nascono la cultura e l’arte occidentali. L’Atene di Pericle 
è la più democratica e la più tirannica fra le città greche. Nella guerra si scontrano Sparta e Atene. Con 
la fine del conflitto declina anche la forza ateniese. 
 
L’età di Alessandro Magno. I macedoni pongono fine alla civiltà delle polis. L’impero di Alessandro 
Magno. L’ellenismo influenza l’Asia. L’evoluzione culturale. 
 
L’Italia preromana. La civiltà degli Etruschi. 
 
 
 



 

 

 
 
 
L’ascesa di Roma. Le origini e la monarchia. I miti e le leggende sulla fondazione di Roma. 
Trasformazione dal villaggio alla città tra VIII e VII secolo grazie alla sua favorevole posizione 
geografica. La società romana e il contrasto tra patrizi e plebei. La famiglia segue il sistema patriarcale. 
La religione. 
 
Roma repubblicana. Tensioni tra patrizi e plebei. Le XII tavole. Le magistrature del governo 
repubblicano. Il popolo partecipa attivamente alla vita della città. 
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